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MINH CHU — ZUNG
HAO QUANG VO CAU
Hudng Dan: LAMA ZOPA RINPOCHE

héng nhu chuyén Viét ngit

Diéu kién hanh tri: Moi ngudi déu cé thé doc va hanh tri.

Minh Cha (zung) Hao Quang Vo Cau
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NAMA NAWA NAWA TI NAM TATHAGATA GANGA NAM
DIVA LUKAA NAN / KOTINI YUTA SHATA SAHA SRAA NAN /
OM / VOVORI / TSARI NI TSARI / MORI GOLI TSALA WAARI
SVAHA.

(vai lén)

Loi ich: Zung binh thuwdong co nghia la “minh chu” [mantra].
Lama Zopa Rinpoche thich thém nhw sau: Zung la “nhé khéng
thé quén loai tué gidc ddc biét cé tdc dung chdn dirng dc
nghiép va tao thién nghiép”.

Loi fch ZUNG HAO QUANG VO CAU theo kinh dién day

e Aj tri tung chu nay, ngudi khdc ndi chuyén véi ngudi Gy,
ndm toi vé gidn sé déu tan bién.



2 & Minh Chu Zung Hao Quang Vé Cau

e Aj tri tung chu ndy, ngudi khdc nghe giong ndi cia ngudi
dy, cham vao chiéc bong, hay thén thé cdia ngudi dy, tirc
thi tat cé nghiép churdng tich tu tir cdc doi qud khu sé déu
tan bién.

e A tri tung chu nay, ta ma, thuéc déc, bén thanh phéan dét,
nuwdc, Itra, gié sé khéng thé hai.

e Chu Phdt sé thudng hé tri cho ngudi dy, dan dat ngudi dy,
chuw Thién H6 Phdp sé ndng d& cho ngudi Gy.

e Nguoidy sé khéng bi ta phép ta chu dm hai.

e Chu nday néu mang ddt vao trong bdo thdp thi béat cir
ching sinh ndo, k& cé ta ma dc qui, hé thdy duoc bdo
thdp, nghe nhdc dén bdo thdp, cham vao béo thdp, hay
cham phai cdt bui rét ra tir bao thdp, sé thodt duwoc moi
dc nghiép. sinh vao thién dao va khéng con doa roi dc
dao.

e Dirc Thé Tén [Phét Thich Ca Méu Ni] néi vdi chw Bé tdt va
chw Tén Thdnh: Ly Chwéng, Tri Mat Phdp, Kim Cang Thu
[Vajrapani], T Dai Thién Vwong, Pham Thién [Brahma],
Tsangri, Dai Thién [Maha Deva], cling nhiéu vi khdc, nhw
sau: “Cdc ngai déu la béc thdnh déy quyén ndng, nay Nhw
lai giao lai cho cdc ngadi tinh tuy chua té Méat Chu. Cdc ngai
hdy gii¥ gin, ddt vao hop két chédu bdu. Vo hdy dén khdp
moi noi ma tuyén thuyét chu nay, héy lién tuc khai mé chu
nay cho chiung sinh, dirng loi nghi. Ching sinh nao nghe
duoc hay thdy dwoc chu ndy, ndm téi vé gidn déu thanh
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tinh ca.”



Minh Cha Zung Hao Quang V6 Cau & 3

Nhiéu loi ich khdc theo I&i day cia Zopa Rinpoche

Néu qui vi méi ngay déu tung chu nay, khi séng trong ngdy cd
phdi néi chuyén nhiéu trong dién thoaqi, lam viéc trong vdn
phong, vi du hanh nghé tw van hay thudng phdi héi hop, khi Gy
ai nghe dwoc giong ndi cua qui vi, ndm tdi vé gidn cua ho sé
tan bién hét. vdy chdc chdn 6 mwdi dc nghiép — nghiép thén
ngl* y pham hdng ngdy nhw Id néi nhém hay tham lam v.v...,
cling sé déu dwoc thanh tinh cd. nhw vdy qui vi cé thé giup
ching sinh thanh tinh nghiép chuéng mét cdch qud dé dang
ma hiéu qud khéng thé do lwdng, cé thé gitp chung sinh thodt
khdi dc dao, gidi thodt luén héi va dat dwoc chdnh déng gidc.

Néu qui vi xuét hién trén man danh truyén hinh hay trén radio,
s& ¢6 hang triéu ngudi xem truyén hinh, nghe radio, vi vy néu
tung chu ndy, qui vi sé ¢ thé gidi thodt cho hang triéu ngudi.

Néu qui vi la ca sT hay kich si, hang trdm ngudi sé dén nghe qui
vi trinh dién, néu qui vi tung chu nay, ho sé duorc gidi thodt.

Néu qui vi ddt chu nay vao toa bdo thdp, ngudi nao théy,
cham hay nghe néi vé bdo thdp sé khéng sinh vdo dc dao, sé
duoc gidi thodt. Thém nira, néu ddt chu nay trong xe, bét cu ai
buwdrc vao xe, cham dén xe, ké cé cdc lodi con triing cham vado
xe, cling sé duwoc héa gidi nghiép chwdng. cho di cdc con cén
triung Gy co bi chét ciing vén duoc thanh tinh nghiép chudng.??
Néu qui vi cho chu nay Ién trén trang phang, béng trang phang
ngd 1én ching sinh ndo, nghiép chudng cua ching sinh Gy sé
duwoc thanh tinh.



4 & Minh Chd Zung Hao Quang V6 Cau

Néu dgt chu nay trong nha, béng cdn nha ngé Ién ai, nghiép
chudng cuda ching sinh dy sé duoc thanh tinh.

QUi vi c6 thé deo chu ndy trén ngudi, hodc la khdc 1én cdi gi d6
réi deo, hodc ddt trong chiéc hép nhé deo trén ngudi, lam nhu
vy 6 thé lién tuc giup ngudi khdc thanh tinh nghiép chudng.
Khi ¢6 nguwdi ldm chung hay dé@ qua doi, [ngudi ra hay bét ci
chung sinh hitu tinh nao], qui vi cé thé ddt chu nay trén minh
cua ho.

Néu tung chu nay mdi ngay réi ra phé, hay dén nhitng noi
déng nguoi, tat cd nhitng ai thdy, nghe, hay cham dén qui vi
sé duoc thanh tinh nghiép chudng.

Moi sai s6t la 16i ngudi dich

Moi céng durc xin h6i hwdng phdp gidi ching sanh
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